
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

3月26日 晴天にも恵まれ、ひろぎんの森（己斐上６丁目）にて、第１１回

冨士山・ここから杯グランドゴルフ大会を、己斐上地域の約１３０名の

参加者・スタッフで盛大に開催することが出来ました。

日頃顔を合わさない方々とも交流され、違った形で楽しんで頂くことが

出来ました。

みなさんから「今年はいつもよりたくさんの人が集まったね！」とか

「豪華な景品をありがとう！」や「運営がスムーズに進んで良かったね！

また来年も楽しみじゃね！」など嬉しい言葉をかけて頂きました。

わたしたち『ここからグループ』は、「ココロとカラダをここから元気に！」

をモットーにデイサービスやフィットネスはもちろん薬局や居宅・訪看、

地域支援や保険業務も地域のみなさんの信頼を得るために日々頑張っ

ています。そんな中で、このように普段の業務とは違う形で、みなさんと

交流し地域に貢献していくことは、これからの社会でとても大切なことと

考えています。ボランティアとして協力して頂いた地域のみなさん、

そして参加して頂いたみなさんに感謝申し上げます。

これからもこのような『地域の一体感』をいろいろな方に感じてもらい
共に歩んでいくことが出来ればと考えています。
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☆ここから己斐☆
〇話題のポーセラーツで マグカップ編
3/1にここから己斐では山口先生をお迎えしてポーセラーツに挑戦しました

(^^♪無地のマグカップに自由に転写シールを貼り付けて、窯で焼き付けます。

焼き付けは先生のご自宅の窯で焼いていただきました。

初めての方ばかりでしたが、まるで売り物のような、とても素敵なオリジナルマグ

カップが出来ました！！

奥様やご家族にプレゼントされる男性利用者様もいらっしゃいました。コツはいり

ますが意外と楽しく簡単に出来たのでまた先生に教えていただきたいと思います。

〇ひな祭り編～ここから己斐の変わり雛！？～

凛々しい顔のお殿様！

ナント！

藤山ドライバーでは

ありませんか！！


