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ここから阿品

新年あけましておめでとうございます。

昨年はまさにコロナの1年でした。皆様にも日頃から、検温やマスクの着用、消毒にご

協力いただき、おかげさまで通常通りの営業を続けることが出来ています。ありがとう

ございます。

今年もまだまだコロナとの戦いは続きそうです。感染に対する不安は誰しもお持ちだ

と思います。一方で、自粛による外出頻度、運動機会、社会交流などの減少が、体の衰

えや認知機能の低下を招く危険性

もあります。ここから阿品では、

昨年同様に感染対策をしっかり

と行い、皆様が安全に楽しく運

動のできる場を提供します。

皆様のご利用お待ちしています。

小松

２０２１年も【ここからグループ】は、『住み慣れた街でいつまで

も暮らしたい』そんなみなさまの気持ちを地域の一員としてサポート

していきます。

本年もどうぞ宜しくお願い致します。

〇〇〇〇
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お年玉クイズ

クイズに答えて各事業所（阿品・キャンパス・己斐・安東）抽選で１名様に

お年玉プレゼント！答えと名前を書いてデイスタッフへお渡しください。

締め切り：令和３年１月２０日

切り取り線

答え〇〇〇〇
名前 ______________

各問題の答えの頭文字を使って

言葉になるように答えてね。

① 紐を巻き付けて勢いよく引くとクルクル回るよ。（ ）

② お節料理の中に海藻を使った食べ物は？ （ ）

③ お正月の縁起物。浦島太郎が助けた動物は？ （ ）

④ ことわざ ：将来のことなど予測できるわけがないのだから、

あれこれ言ってみてもはじまらないというたとえ。

（ ）



デザインライフ ＜保険関連事業＞

新年あけましておめでとうございます

7月から「ここからほけん畑」は「デザインライフ」という新しい形にて再出発をして

6か月が経過しました。保険だけでなく相続、不動産と人生の最期まで幅広い分野でお役

に立てるようになりました。介護事業の皆さんは利用者様から頼りにされている存在か

と思います。今年は、その様な利用者様の認知症対策として知っておいていただきたい

ことなど、皆さんへお伝えさせていただけたら

と思っています。

また、コラボ企画として阿品にてセミナーを開催

しています。コロナ終息の暁には各拠点でも開催が

できれば幸いです。今年も宜しくお願い致します。

小林

ここから安東

2020年も大変お世話になりました。

入社してもうすぐ11年、安東に異動して3年、

別れもありましたが新しい出会いもたくさん

ありました。利用者様、ご家族、ケアマネー

ジャーさん、周りの方々に支えていただき、

感謝の気持ちでいっぱいです。

ここから安東の利用者様だけではなく、ご

家族も笑顔で過ごしていただけるよう、職員

一同努めていきます。気軽にお声がけくださいね。

2021年、まだまだ新型コロナウイルスの動向は予断を許さない状況ですが、感染予

防対策を徹底しつつ、新年をスタートできたらと思います。今後ともよろしくお願い

いたします。

水澤（麗）



ここから己斐

2020年は新型コロナウイルスという見えない敵との戦いでした。不安な状況の中、笑

顔でここから己斐に来てくださるご利用者の皆様、励ましてくださるご家族様に助けて

いただいた1年でした。心より感謝しております。感染拡大がまだまだ続き、マスク着

用、手洗いうがい消毒の徹底等沢山のお願いに引き続きご協力いただくことになろうか

と思います。コロナ禍を皆で乗り越えて、明るく笑顔に満ちた年になるよう、一日も早

くコロナウイルスが収束し、マスクを外して過ごせる日が戻ってくることを願っており

ます。

新しくやって来る2021年もご利用者様に

効果を実感できるリハビリを提供し、元気

になるお手伝いをさせていただければと思

います。

ここから己斐をよろしくお願いいたします。

山石

ここからキャンパス

新年明けましておめでとうございます。

ここからキャンパスは今年で開設10年の節目になります。10周年を迎えられたのも日頃

の皆様の支えがあってだと感じております。昨年のここからキャンパスは皆勤賞やスペ

シャルおやつウィーク等様々なイベントを実施しました。また新型コロナウイルスの影響

により当たり前の日常が当たり前ではなくなった1年となりました。

今年はまず新型コロナウイルスに負

けないキャンパスを。そして皆様がキャ

ンパスに行きたくなるイベントやトレー

ニングの目標が達成できるよう職員一丸

となり頑張りますのでよろしくお願い致

します。 田邊


